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1. Pengertian Pelayanan Penyakit Menular Adalah pelayanan yang dilakukan 

terhadap pasien berisiko tinggi menularkan penyakit agar tidak 

menularkan penyakit yang dideritanya  

2. Tujuan Acuan Langkah Langkah mencegah terjadinya penularan penyakit  

3. Kebijakan Keputusan Kepala Klinik Pratama Poliklinik Polda Kepri nomor :  

Kep/07/PKP/I/2023 Tentang Pelayanan Risiko Tinggi Dan Pelayanan 

Pasien Risiko Tinggi 

4. Referensi 1. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 269/ Menkes/ PER/ III/ 2008 

tentang Rekam Medis 

2. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

1691/MENKES/PER/VIII/2011 tentang Keselamatan Pasien Rumah 

Sakit; 

3. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 9 Tahun 2014 tentang Klinik 

4. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor   

47/MENKES/PER/VII/2018 tentang pelayaan kegawat daruratan 

5. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor   

1501/MENKES/PER/X/2010 tentang Jenis Penyakit Menuar 

Tertentu Yang Dapat Menimbulkan Wabah Dan Penanggula 

Ngannya  

5. Prosedur a. Pasien dilakukan skrening dan kajian awal 

b. Pasien yang didapatkan dari hasil kajian adalah pasien risiko 

menular dapat ditangani di bilik infeksius  

c. Bilik infeksi adalah ruangan terbuka dengan banyak ventilasi  

d. Semua yang memasuki bilik infeksi  harus memakai masker,baju 

APD , sarung tangan , kacamata goggle  

e. Petugas memeriksa pasien  

f. Setelah menyentuh pasien dan atau menyentuh alat-alat yang 

terkontaminasi tangan harus dicuci. 



g. Keluar bilik infeksi, masker dilepas, sarung tangan dilepas dan 

dimasukan tempat sampah infeksius  Pakaian khusus dilepas dan 

dimasukan dalam tempat linen infeksius  kemudian cuci tangan 

Kembali. 

h. Penatalaksanna pasien risiko menular di klinik pratama Poliklinik Polda Kepri 

hanya sebatas perawatan rawat jalan  

i. Contoh pelayanan rawat jalan pasien penyakit menular adalah TBC, Covid dan 

infeksi lainnya  

j. Pasien yang terkonfirmasi atau dicurigai  infeksi dapat menunggu 

obat di bilik infeksius , petugas yang melakukan pemeriksaan 

pasien  akan mengantarkan obat ke bilik infeksi  

k. Untuk pasien tahanan dengan risiko penyakit menular disarankan 

untuk dilakukan penahanan pada ruangan  sendiri   

l. Pasien dapat meninggalkan klinik Pratama Poliklinik Polda Kepri 

6. Diagram Alir (jika 

dibutuhkan) 

 

7. Unit Terkait 1. Pendaftaran  

2. Poli umum 

3. Poli gigi 

4. Poli KIA/KB 

5. Farmasi 

 
 
 


